
Ponp pou tire lèt ak founiti pou manman k ap bay tete an
konfòmite ak direktiv WIC yo

Konsèy nan zafè alètman ki sòti nan men moun k ap bay
tete tou pou ede ak pwoblèm alètman yo epi founi
soutyen.

Pake aliman ki bon pou sante yo gen ladan yo fwi ak
legim ki fre, pen ki fèt ak grenn antye, diri mawon, ton/
somon nan bwat konsèv, ze, fwomaj, lèt ki pa gen anpil
grès, sereyal ki rich ak fè, pwa sèk, manba ak ji fwi.

Edikasyon sou nitrisyon ki gen ladan l konsèy ak resèt
pou yon alimantasyon ki sen.

Referans pou ale nan pwogram kominotè ak swen sante.

Pou yo kalifye, aplikan yo dwe genyen yon revni total
nan kay la ki egal oswa pi ba pase yon nivo USDA (U.S.
Department of Agriculture, Depatman Agrikilti Etazini)
fikse.

Yo ka konsilte direktiv konsènan revni aktyèl yo sou:
louisianawic.org

Kalifikasyon revni an detèmine pa revni brit la, epi kèk
esklizyon ka aplike.

Aplikan ki gen prèv Medicaid, SNAP oswa TANF yo
ranpli kondisyon revni yo otomatikman.

Yon fi ki ansent ka konte antanke de (2) manm nan
kay la pou kalifikasyon revni an. Pwogram WIC Louisiana

Yon Enstitisyon ki Bay Tout Moun Opòtinite Yon Fason ki Egalego

Pou plis enfòmasyon, ale sou
sit entènèt nou an sou

louisianawic.org

www.facebook.com/LaDeptHealth  

www.twitter.com/LaDeptHealth

FI, TIBEBE AK TIMOUN 
(WOMEN, INFANTS AND CHILDREN, WIC)

"Enstitisyon sa bay tout moun opòtinite yon fason ki egalego"
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Dokiman piblik sa a pibliye pou yon pri total ki se $1,856.80. Yo te pibliye 40,000
egzanplè dokiman piblik sa a nan premye enpresyon sa pou yon pri ki se $1,856.80. Pri
total pou tout enpresyon dokiman sa ki tou enkli reyenpresyon yo se $1,856.80.
Dokiman sa te pibliye pa OTS-Production Support Services (Sèvis Sipò Pwodiksyon OTS),
627 North 4th Street, Baton Rouge, LA 70802 pou Depatman Sante Louisiana (Louisiana
Department of Health) a, Biwo Sante Piblik lan, Pwogram Nitrisyon/WIC pou difize
enfòmasyon referans anba otorite P.L. 95-627, Sec.17, (b)(1). Dokiman sa te enprime an
konfòmite ak estanda pou enpresyon yo ki fikse pa ajans Eta a ki etabli nan R.S. 43:31.
Enpresyon dokiman sa a te achte an konfòmite avèk dispozisyon Tit 43 Lwa Revize
Louisiana yo.

SÈVIS AK AVANTAJ YO KI
DISPONIB NAN WIC:

DIREKTIV WIC KONSÈNAN REVNI:

Gen plis mwayen toujou pou w jwenn enfòmasyon sou
sante ki ajou, aktyalite ak mizajou annijans nan men
Depatman Sante Louisiana (Lousiana Department of

Health, LDH).

Timoun ou an genyen w,
epi ou genyen WIC.

Depatman Sante Louisiana
(Louisiana Department of
Health)

Seri Enfòmasyon Piblik



Fi ki ansent
Fi k ap bay tete
Fi ki fenk gen yon tibebe
Tibebe ak timoun jiska laj 5 lane, san wete sa ki
nan fanmi akèy yo.

Pwogram Espesyal pou Nitrisyon Siplemantè pou Fi, Tibebe
ak Timoun nan (Special Supplemental Nutrition Program for
Women, Infants, and Children, WIC) founi aliman ki bon pou
sante, soutyen pou alètman, edikasyon sou nitrisyon, epi
referans bay lòt sèvis sosyal pou fanm ansent, ki ap bay tete
oswa ki nan peryòd pòsnatal (postpartum). Tibebe ak
timoun yo ka benefisye avantaj yo tou jiska senkyèm anivèsè
nesans yo.

Resi lweyaj/ipotèk 
Fakti sèvis leta bay tankou dlo, elektrisite, telefòn
Lòt prèv (mande klinik lan)

Pèmi pou kondi (kopi fizik oswa LA Wallet) 
Ak Nesans
Kat idantifikasyon Eta a, lekòl oswa militè 
Lòt prèv (mande klinik lan)

Prèv patisipasyon nan Medicaid, SNAP oswa TANF si
sa aplikab (patisipan nan pwogram sa yo gen bon
revni an pou WIC)

Si pèsòn nan kay ou a pa patisipe nan Medicaid, SNAP
oswa TANF, tanpri mache avèk youn sa yo:
Fich pèman ki montre "revni brit" pou 30 dènye jou ki
sot pase yo
Dosye fiskal aktyèl yo
Lèt ki sòti nan men anplwayè a avèk montan salè a
Prèv Nimewo Sekirite Sosyal oswa alokasyon chomaj 
Pèman pansyon alimantè oswa sipò timoun
Lòt prèv (mande klinik lan)

KISA WIC YE?

KIYÈS KI KALIFYE POU WIC?
KIJAN POU W VIN
YON PATISIPAN WIC

Epi, ki ranpli kondisyon kalifikasyon yo

Pou w resevwa avantaj WIC yo, ou dwe
ap viv nan eta Louisiana a.

Pou revni, pote prèv tout sous revni yo pou chak
moun ki gen revni k ap viv lakay ou:

Pou idantifikasyon, chak moun k ap aplike pou WIC, moun k
ap bay swen ak/oswa mandatè, t a dwe pote youn nan eleman
sa yo:

Pou rezidans lan (kote w ap viv), pote youn nan eleman sa yo:

Ou kalifye
otomatikman pou

WIC si w enskri nan
Medicaid oswa si w

resevwa avantaj
SNAP oswa TANF!

Vizite sit entènèt nou an, louisianawic.org, oswa
rele (800) 251-BABY (251-2229) pou w lokalize
klinik ki pi pre w la.
Rele klinik sa a pou w pran yon randevou epi pou
w konnen si w kalifye pou WIC.
W ap gen bezwen pote prèv revni, rezidans ak
idantifikasyon nan randevou WIC ou a.

PREZANTASYON
myWIC
myWIC se yon fason ki senp epi fasil
pou patisipan WIC nan Louisiana yo
pwofite tout avantaj WIC genyen pou l
ofri yo.

Nou pofri sèvis nan diferan lang nan klinik WIC nou yo
gras ak itilizasyon Language Line, ki se yon sèvis
tradiksyon pa telefòn. Sèvis sa a gratis pou patisipan yo,
epi yo ka itilize yo swa an pèsòn oswa pa telefòn.

Eskane eleman yo pou konnen si WIC apwouve yo 
Jere randevou yo
Siveye avantaj yo. 
Telechaje dokiman, ak plis toujou!

Avèk myWIC, patisipan yo kapab

Vin yon patisipan WIC jodi a, epi kòmanse itilize
aplikasyon GRATIS myWIC la!


