
LESSON:
VACCINATE YOUR 

FAMILY

LECCIÓN:
VACUNE A SU 

FAMILIA¡LAS VACUNAS 
SALVAN VIDAS!
¿SABÍA USTED?
Las vacunas protegen seguramente a los bebés no nacidos, 
recién nacidos, niños y adultos contra más de 16 enfermedades 
infecciosas peligrosas

¡Gracias a las vacunas, podemos prevenir muchas enfermedades! Pero estas enfermedades todavía 
existen, incluso en los EEUU. 

Hable con sus 
profesionales de 

salud para aprender 
cuáles vacunas se 
recomiendan para 
usted y su familia.

Aprenda más sobre las vacunas con estas 
organizaciones confiables:
•  CDC (Los centros para el control y la prevención de 

enfermedades): www.cdc.gov/vaccines/
•  www.vaccinateyourfamily.org/en-espanol
•  American Academy of Family Physicians 

www.familydoctor.org

*

ESTAS ENFERMEDADES PREVENIBLES POR VACUNAS 
INCLUYEN:

✓ Virus del papiloma 
humano

✓ Gripe
✓ Sarampión
✓ Enfermedad 

meningocócica

✓ Paperas
✓ Enfermedad 

neumocócica
✓ Polio

✓ Varicela
✓ Difteria
✓ Hepatitis A
✓ Hepatitis B
✓ Haemophilus 

influenzae tipo b

✓ Rotavirus
✓ Rubéola
✓ Tétano
✓Tos ferina

¿Sabía usted?

Aparte del agua 
limpia, las vacunas 
han proporcionado 
el beneficio más 
grande para la salud 
pública. ¡Vacunar a las 
personas de todas las 
edades salva vidas!

Tome esta lección para 
aprender:
•	 Cómo las vacunas reducen el 

riesgo de enfermedades serias.

•	 Cómo se hacen las vacunas.

•	 Cómo encontrar las vacunas que 
usted y su familia necesitan.

Para empezar:
•	 Visite wichealth.org 

•	 Seleccione Inscríbase 

•	 Ingrese su información  

•	 Elija un nombre de usuario y una 
contraseña 

•	 Seleccione Empezar 

•	 Elija la categoría:  
Mantener a su familia sana 

•	 Elija la lección:  
Vacune a su familia

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.


